









Учебный план 
7 класса (кадетского)
МБОУ СОШ с.Црау
на 2025-2026 учебный год




Пояснительная записка

   Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704.
   В МБОУ СОШ с.Црау установлен режим шестидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.
   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в  7-ом  классе – 35 часов в неделю.

   Обучение в МБОУ СОШ с.Црау ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык и «Родная (осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ с.Црау и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) литература» в учебном плане отводится  3 часа в неделю.  
   Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не превышает продолжительности выполнения -  2,5 часа. 
   Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

   Учебный план для 7 кадетского класса разрабатывался с учетом социального заказа родителей.
   Для реализации полученного социального заказа, школа имеет все необходимые ресурсы: кадровые, программно-методические, материально-технические.
   В учебном плане представлены все предметные области основной образовательной программы.
   Структура учебного плана включает 2 раздела: обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме) составляет 70% от всего времени, отведенного на каждую предметную область и вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса, составляет 30% и направлена на увеличение количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в рамках вариативной части предметной области.









Недельный учебный план 

	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов
в неделю
	Всего
часов
в год
	Форма промежуточной аттестации

	 Обязательная часть
	

	Русский  язык и литература
	Русский  язык
	4
	 136
	  Диктант с   
  грамматическим
  заданием

	
	Литература
	2
	68
	  Тестовая работа

	Родной язык и родная литература
	Родной (осетинский) язык
	2
	    68
	  Диктант с  
  грамматическим
  заданием

	
	  Родная (осетинская)         
  литература
	1
	    34
	  Тестовая работа

	Иноcтранные языки

	Иностранный  язык (английский)
	3
	 102
	  Тестовая работа

	Математика и
информатика
	Алгебра
	3
	 102
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	2
	 68
	Контрольная работа

	
	  Вероятность и статистика
	1
	 34
	Контрольная работа

	
	Информатика
	1
	 34
	  Тестовая работа

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	   102
	  Тестовая работа

	
	География
	2
	    68

	  Тестовая работа

	Естественно-научные
предметы
	  Биология
	1
	    34
	  Тестовая работа

	
	  Физика
	2
	    68
	  Тестовая работа

	Искусство
	Музыка
	1
	    34
	  Тестовая работа

	
	Изобразительное
искусство
	1
	    34
	   Практическая работа

	Технология
	Труд (технология)
	2
	    68
	   Проектная работа

	Физическая культура
	Физическая  культура
	2
	    68         
	   Зачет

	Итого
	    33

	  1122 
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	   2

	   2
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	35
	  1190
	

	Всего к финансированию
	33
	  1122
	

	  Учебные недели
	34
	
	

	Всего учебных часов на учебный период
	1122
	
	


	










	Внеурочная  деятельность

	Направление  внеурочной 
деятельности
	Программа
	Количество
часов 
в   неделю
	Количество часов в год

	Часть, обязательная для всех обучающихся

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
«Разговоры о важном»
	Разговоры о важном
	1
	34





	Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»
	Россия – мои горизонты
	1
	             34
      

	Итого
	
	2
	             68

	Вариативная часть

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Медицина
	2
	             68

	
	Занимательная  информатика
	1
	34

	Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Хореография
	2
	68

	
	Шахматы
	1
	34

	
	Самооборона
	2
	68

	
	Строевая  подготовка

	2
	68

	
	Юный спасатель
	4
	136

	Итого
	
	14
	476



Кадетский компонент:
Юный спасатель - 4 ч.	
Хореография - 2 ч.
Строевая подготовка - 2 ч.
Самооборона – 2 ч.
Медицина – 2 ч.

